
玉野アルプス　北東・南西山域大縦走　実施結果 2021.10.2～2026.5.9

回次 期日 時刻・時間 参加メンバー コース　詳細はYAMAPのkeita参照 距離 累積標高差 平均ペース ｺｰｽ定数

北東山域

1

2021/10/2

秋

5：35発

17：45着

12：09

完歩　2名：

古谷K、古田Na

途中参加　1名：玉井T（剣山登りから）

深山公園～金甲山～貝殻山→スカイライ

ン沿い～八丈岩山→立石→三頂山園地
23.2km 1873m 130～150％ 45

2

2022/10/1

秋

5：10発

17：36着

12：26

完歩　4名：

古谷K、吉田T、原K、山口J（貝殻富士と立石パス）

途中離脱　0名：

深山公園～金甲山→城山～貝殻山→貝殻

富士から麓道→スカイライン沿い～八丈

岩山→立石→三頂山園地

23.8km 2011m 130～150％ 49

3

2023/5/20

春

5：06発

17：51着

12：44

完歩　6名：

古谷K、吉田T、原K、古田N、古田Na、片芝K

途中離脱　0名：

深山公園～大乗権山→金甲山→城山～貝

殻山→スカイライン沿い～八丈岩山→立

石→三頂山園地

23.6km 2063m 130～150％ 51

4
2024/5/11

春

5：05発

18：32着

13：26

完歩　4名

古谷K、堀口M、原K、佐藤K（貝殻富士パス）

途中離脱　0名

深山公園→風吹山～大乗権山→金甲山/城

山/剣山直登～貝殻山→貝殻富士から麓道

～八丈岩山→立石→三頂山園地

23.8km 2186ｍ 130～150％ 52

5
2025/5/10

春

5：05発

18：28着

13：23

完歩　6名

古谷K、吉田T、佐藤K、前田T（立石パス）、佐野K、

吉水T

途中離脱　1名：佐武E（十禅寺山まで）

途中参加　1名：森井Y（波知から）

深山公園→風吹山～大乗権山→金甲山/城

山南コース/剣山直登～貝殻山→貝殻富士

から麓道～八丈岩山→立石→三頂山園地

24.0km 2176m 110~130% 52

6 2026/5/9春

5：13発

18：29着

13：15

完歩　7名：古谷K、吉水T、山本T、吉岡S、黒田Y、

宮口M、小川T、

途中離脱　2名：東N（金甲山まで）、森K（風吹山手

前まで）

深山公園→風吹山～大乗権山→金甲山→

城山直登～剣山直登～貝殻山→スカイラ

イン沿い～八丈岩山→立石→三頂山園地

23.3km 2083ｍ 110~130% 51



回次 期日 時刻・時間 参加メンバー コース　詳細はYAMAPのkeita参照 距離 累積標高差 平均ペース ｺｰｽ定数

南西山域

1
2022/5/7

春

5：33発

17：50着

12：16

完歩　8名：

古谷K、吉田T、原K、古田Na、山口J、上野J、谷口F、

谷口Y（王子が岳パス）

途中離脱　1名：上牟田C（地蔵山登山口まで）

途中参加　1名：柴口Y（御前神社から）

深山公園→天狗山～神登山→宮田山→王

子が岳→王子が岳登山口
22.3km 1628ｍ 90～110％ 44

2
2023/10/14

秋

5：25発

17：39着

12：14

完歩　4名：

古谷K、吉田T、原K、片芝K

途中離脱　0名：

深山公園→スヌーピー岩→天狗山～城山

→神登山→宮田山→王子が岳→王子が岳

登山口

23.0km 1716ｍ 110～130 46

3
2024/10/5

秋

5：32発

18：10着

12：38

完歩　8名：

古谷K、原K、佐藤K、堀口M、豊塚Y、西川W（途中神

登山パス）、前田T、佐武E

途中離脱　0名：

深山公園→スヌーピー岩→天狗山～城山

→神登山→宮田山→王子が岳→王子が岳

登山口

23.0km 1667ｍ 90～110 45

4
2025/10/18

秋

5：33発

17：43着

12：10

完歩　3名：

古谷K、吉水T、山本T

途中離脱　0名：

深山公園→スヌーピー岩→天狗山→鳴滝

山～臥竜山→神登山→地蔵山→城山→宮

田山→王子が岳→王子が岳登山口

24.7km 1726ｍ 90～110 47


