
玉野アルプス月例公開山行予定　26年度 2026.2.2

玉野アルプス愛好会　keita（古谷）

予定期日 山 ランク 狙い備考

2026年4月 11日（土）深山→和田林間広場中縦走 健脚向き 玉野アルプス1/4縦走の南西山域　鳴滝山経由、歩いて自信を付けよう

5月 9日（土） 深山→八丈岩山大縦走＃6 健脚向き 24年度と同じ：風吹山、城山直登、剣山直登、貝殻富士から山頂山尾根へ

6月 6日（土） 兵庫：加西アルプス 一般向け ご当地アルプスを巡る＃２　見晴らしの良い岩尾根を歩いてみよう

7月 25日（土）天狗山 一般向け 北ルートから南端ピーク、南山から天狗山までぐるりと周遊

8月 11日（火）祝日　王子が岳 一般向け 直登して行者道を下る　山の日　潮位27ｃｍ15：51で砂浜歩き

9月 26日（土）深山東西尾根 初心者向き 東西尾根の見晴らしの良い大岩を巡りながら周遊

10月 17日（土）深山→王子が岳大縦走＃5 健脚向き 天狗南端ピークを復活、神登山新南登山口利用　宮田山はコース変更？

11月 3日（火）祝日　塔ノ丸・赤帽子山 一般向け ミヤマクマザサの見晴らしの良い尾根歩きを堪能しよう　剣山も目前

12月 5日（土） 深山→金甲山中縦走 健脚向き 玉野アルプス1/4縦走の北東山域　一番密林地帯を歩いて自信を付けよう

2027年1月 23日（土）地蔵山・城山 一般向け 地蔵山西谷ルートで山頂へ大岩数か所巡り、城山経由で周遊

2月 27日（土）豊島の檀山 一般向け 初の豊島へ　トトロの森や山頂339ｍからの見晴らし良い

3月 13日（土）臥竜山 初心者向き 北ルートから山頂へ、2つの東屋経由　ミモザの観賞

備考 ・本予定を優先しますが事情により、期日予定日や山を変更することがあります。

・最終的には、約1か月前に投稿する月例公開山行計画書によります。またこのほかにも臨時山行することがあります。

・ご要望により玉野アルプス縦走の1/4コースを初めて計画しました。自信ついたら大縦走1/2に挑戦ください。

・本年も市外遠征として、四国の見晴らしの良い尾根歩きと、ご当地アルプスとして人気の加西アルプス山行を計画しました。

・初の豊島の檀山山行を計画しました。トトロの森や山頂の見晴らしも楽しめそうです。宇野港から船の時刻に注意



玉野アルプス月例公開山行予定　25年度 2025.1.23A

玉野アルプス愛好会　keita（古谷）

予定期日 山 ランク 狙い備考

2025年4月 19日（土）玉ア東西車で駆け巡り 車で、八丈岩山から王子が岳までアクセスの良い山を駆け巡ります

5月 10日（土）深山→八丈岩山大縦走＃5 健脚向き 24年度と同じ：風吹山、城山直登、剣山直登、貝殻富士から山頂山尾根へ

5月 31日（土）四国：土佐矢筈山 京柱峠から土佐矢筈山まで、新緑、ツツジとクマザサの尾根を歩き

7月 12日（土）大仙山 初心者向き 山頂から縦走路を歩いて玉仙岩公園へ

8月 9日（土） 玉野エンジェルロード 海好き向け 17：08、潮位31ｃｍ　坊主島に渡り、島一周します

9月 23日（火）祝日　神登山 神登山の主要なルートを一旦南登山口まで下り、歩き回ります

10月 18日（土）深山→王子が岳大縦走＃4 健脚向き 変更：天狗ノ南山から大仙山間のコース変更　神登山下山コース変更？

11月 15日（土）高砂市：播磨アルプス 天望の良い岩尾根を巡って最高峰の高御位山へ

12月 6日（土） 十禅寺山 初心者向き どんぐりの広葉樹を楽しみながら周遊します

2026年1月 24日（土）剣山・天目山・貝殻山 晴れた日なら大山が見える周遊コース、天柱岩も

2月 28日（土）南西山域北半分大周遊 健脚サバイバル 深山・高旗山・常山・千々ケ峰・金刀比羅山・鴻巣山を経て深山へ

3月 28日（土）八丈岩山 サクラとツツジと三頂山・八丈岩山・立石を巡るコース

備考 ・本予定を優先しますが事情により、期日予定日や山を変更することがあります。

・最終的には、約1か月前に投稿する月例公開山行計画書によります。

・本年も市外遠征として、四国の見晴らしの良い尾根歩きと、ご当地アルプスとして人気の播磨アルプス山行を計画しました。

・昨年に続き、玉野エンジェルロードを大潮の干潮時に渡って坊子島周遊を計画しました。

・2月の大周遊は、24年2月の大周遊の北側の山を巡ります。夕方までにたどりつけるか、サバイバルになります。



玉野アルプス月例公開山行予定　24年度 2024.2.5

玉野アルプス愛好会　keita（古谷）

予定期日 山 ランク 狙い備考

2024年4月 6日（土） 深山東西尾根 初心者向き 東西尾根の大岩コースを巡る、ツツジ見ながら

5月 11日（土）深山→八丈岩山大縦走#4 健脚向き 変更：風吹山、城山直登、剣山直登、貝殻富士から山頂山尾根へ

6月 1日（土） 児島　竜王山 辰年にちなんで　児島や水島の街の展望を楽しむ

7月 20日（土）天狗山 初心者向き 天狗ノ南山や南端ピークの大岩コースを巡る

8月 暑いので中止

9月 28日（土）怒塚山・金甲山・城山 玉野市最高峰、コースは前回とほぼ同じ

10月 19日（土）深山→王子が岳大縦走＃3 健脚向き 変更：大仙山正面を下り臥竜山金比羅宮ルートへ

11月 23日（土）祝日香川　竜王山 辰年にちなんで　香川県最高峰　相栗峠からピストン

12月 7日（土） 宮田山 アドベンチャー ウミウを見てガレ場登り、やぶ漕ぎ　バリルート

2025年1月 18日（土）石槌山・鴻巣山 初心者向き トド岩やびっくり岩大岩コース、鉄塔工事見物　

2月 11日（火）祝日王子が岳 直登から裏コースを回りニコニコ岩まで、岩登りも？

3月 15日（土）臥竜山 初心者向き 山頂や南端大岩コース、ミモザ見ながら

備考 ・本予定を優先しますが事情により、期日予定日や山を変更することがあります。

・最終的には、約1か月前に投稿する月例公開山行計画書によります。

・本年は初心者向けの巨岩巡りや、辰年にちなんで竜王山の市外遠征を計画しました。



玉野アルプス月例公開山行予定　23年度 2023.2.14　10.1

玉野アルプス愛好会　keita（古谷）

予定期日 山 日出日の入 狙い備考

2023年4月 8日（土） 常山・オオヤマザクラ 大山桜3月下旬～4月上旬　バリエーションルート利用

5月 13日（土）東北山域大縦走#3 5：04、18：58 次回から、春に厳しい北東とする

6月 3日（土） 天狗山 梅雨の前に、開拓中の東尾根紹介

7月 22日（土）地蔵山・城山 城山を初めて紹介

8月 暑いので中止

9月 23（土） 大乗権山 暑いので樹林帯　北に下る道利用

10月 14日（土）南西山域大縦走＃２ 6：09，17：33 スヌーピー岩経由、城山経由？

11月 23日（木）王子が岳 紅葉、直登も利用

12月 あわただしいので中止

2024年1月 20日（土）金刀比羅山・由加山 初詣兼ね、15ｋｍの長距離ルート

2月 17日（土）剣山・貝殻山・富士 天柱石、くぐり岩も？

3月 20日（水）八丈岩山 ツツジと立石、三頂山など巡る

備考 ・本予定を優先しますが事情により、期日予定日や山を変更することがあります。

・最終的には、約1か月前に投稿する月例公開山行計画書によります。

・お問い合わせは、本ホームページの”お問い合わせ”でお願いします。


